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RECERCA ACTIVA
D'OCUPACIO

La RECERCA ACTIVA D'OCUPACIO (RAO) requereix de la
. teva participacié activa per aconseguir feina segons el teu perfil.
A o T Per aixo, hauras de fer tasques de:
., X Coneixement propi
» Preparacio i aprenentatge
Recerca d'informacié
« Elaboracié de documents
Presa de decisions

PER A QUE? INTERESSOS MERCAT LABORAL
Autoconeixement i PERSONALS De les empreses:
objectiu Quines ocupacions o Quins perfils sol-liciten?
professional sectors m'interessen’? Com cerquen personal?

EXPERIENCIA, FORMACIO,
COMPETENCIES | HABILITATS
Queé puc aportar o millorar?

COM?
Eines de :‘ecialaalio;icar la recerca
recerca i fer revisio diaria.

O

CARPETA

amb tota la documentacié relacionada
amb la recerca:

titols, contractes,

informe de vida laboral, entre d’altres.

LLISTA D'EMPRESES

interessants per a la teva
recerca, amb informacié
de contacte actualitzada.

ON?
Canals de Canals Xarxa de Autocandidatura Mitjans de
intermediaris contactes comunicacio
recerca
Relacionen les persones Al teu voltant trobaras Contacta directament Pots trobar-hi
que cerquen feina amb persones que et poden amb les empreses on informacio interessant
000 les empreses. facilitar 'accés al procés vols treballar. per a la teva recerca.
de seleccié.
OO0 0000000000 0|0 000OCOGEOSCEOGEOSEOSOSOSOSO®OOLC 00 000O0OGCOEOEOSOEOSONOSODP ..........)
. SOIB « Familia, amistats Treball previ: . Premsa
. ETT « Contactes de « Informa't sobre les . Xarxes socials
« Consultores de RH feines anteriors empreses i com « Aplicacions mobils
« Borses de feina contactar-hi.

Aqui tens accés a les ofertes de feina publiques
i privades i informacié sobre formacid, orientacio,
programes de foment d’ocupacié, beques i ajuts...

RECORDA!
AL SOIB tots els
serveis son gratuits

Vols accedir
a aquest i molts
altres serveis?

[
solb
formacio
| ocupacio

Inscriu-te al SOIB,

tant si fas feina
com si no

ANDROID
APP SOIB

www.soib.es


https://soib.es/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.vitesia.soib
https://apps.apple.com/es/app/soib/id1548923089
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DIRECTORI DE RECURSOS

SOIB: SEPE: (informacié en castella)

www.soib.es J www.sepe.es https://www.empleate.gob.es/empleo/#/

- Intermedia entre l'oferta i la demanda d'ocupacio. - Realitza la gesti6 i el control de les prestacions,

- Servei d'orientacio integral per a la recerca subsidis i ajuts per desocupacio.

d'ocupacié. - Reuneix ofertes de diferents portals d'ocupacié.

INFOJOVE: EURES: Portal Europeu de la Mobilitat Professional (informacié en castella)
http://feinajovesilles.net J https://eures.ec.europa.eu/index_es

AGENCIES DE COL-LOCACIO:

« AJUNTAMENT DE PALMA: http://web.palmaactiva.com

AJUNTAMENT DE CALVIA (IFOC): http://www.ifoc.es/ca/

MARRATX| ACTIVA - https://www.marratxiactiva.es/

AJUNTAMENT DE MARRATXI: https://gestionandote.com/Agencia/marratxi/ofertas (informacio en castella)
CARITAS MALLORCA: http://www.caritasmallorca.org

CREU ROJA: https://www?2.cruzroja.es/agencia-de-colocacion (informacio en castella)

EULEN - FLEXIPLAN: https://flexiplan.eulen.com/ (informacio en castella)

FUEIB-DOIP: http://fueib.org/doip

FUNDACIO ADECCO: https://empleo.fundacionadecco.org/ (informacio en castella)

MANPOWER: http://www.manpower.es | palma@manpower.es (informacié en castella)

EMPRESES DE SELECCIO: (informacio en castella)
« HUMANA: https://www.humanaselecciondepersonal.com/jobs
« TEIS SL: www.teis.es

EMPRESES DE TREBALL TEMPORAL:
« ADECCO: www.adecco.es (informacio en castella)
« EULEN - FLEXIPLAN: https://flexiplan.eulen.com/ (informacio en castella)
« FASTER IBERICA: https://faster.es/ (informacit en castella)
GRUPO CONSTANT - personal 7; www.grupoconstant.com | personal7pm@grupoconstant.com (informacié en castella)
LIBERTY WORK: https://www.liberty-work.com/ca/ofertes/ | palma@liberty-work.com
NORTEMPO: www.gruponortempo.com (informacié en castella)
RANDSTAD: www.randstad.es | palma@randstad.es (informacio en castella)

MITULA: https://trabajo.mitula.com/

MONSTER: https://www.monster.es/

OPCIONEMPLEQ: https://www.opcionempleo.com/
TRABAJOS.COM: https://www.trabajos.com/

TROVIT: https://empleo.trovit.es/

TRABAJARIBIZA: https://www.trabajaribiza.com/

IBIZA JOBS: https://ibzjobs.com/ofertas-de-trabajo-en-ibiza/
INJOVE- INSTITUT DE LA JOVENTUT DE MENORCA:

PORTALS D'OCUPACIO (informacié en castella)

« GESTIONANDOTE: https://gestionandote.com/

« IBEREMPLEQS: https://www.iberempleos.es/
INDEED: https://es.indeed.com/
INFOEMPLEO: https://www.infoempleo.com/trabajo/
INFOJOBS: https://www.infojobs.net/
JOB AND TALENT: https://www.jobandtalent.com/es
JOBTODAY: https://jobtoday.com/es

« MILANUNCIOS: https://www.milanuncios.com/ofertas-de-empleo/ http://www.injovemenorca.com/
COMERC ALTRES
« FASHION JOBS: https://es.fashionjobs.com/ « ACCIONA: https://www.acciona.com/es/nuestro-
« YOBALIA: https://www.yobalia.com/ proposito/trabaja-con-nosotros/ofertas-empleo/
« CGAC- Agents comercials d'Espanya: https://www.cgac.es/ « ALSA: https://www.alsa.es/formaempleo/
« INDITEX: https://www.inditexcareers.com/portalweb/es/home « FUNDACION LABORAL DE LA CONSTRUCCION:
« FAN: https://fanmallorca.com/ca/envia-tu-curriculum/ https://www.construyendoempleo.com/
« MALLORCA FASHION OUTLET- « BALEARIC MARINE CLUSTER:
https://mallorcafashionoutlet.com/empleo https://balearicmarine.org/job-offers
« PRIMER EMPLEO: https://www.primerempleo.com/
TURISME « STUDENTJOB: https://www.studentjob.es/
« TURIJOBS: https://www.turijobs.com/ « TICJOB: https://ticjob.es/

« GASTRO EMPLEQ: https://www.gastroempleo.com/
« ANIMA JOBS: https://animajobs.com/es/
« ASOCIACION HOTELERA DE MENORCA: https://www.ashome.es/es/empleo

OCUPACIO PUBLICA: « GOVERN D'ESPANYA- BOLETIN SEMANAL MAP: (en castella)
« BOE: www.boe.es (informaci¢ en castella) https://administracion.gob.es/pag_Home/empleoPublico/Ofertas-
« BOIB: https://www.caib.es/boib/ empleo-publico.html
« BORSA D'INTERINS: http://borsins.caib.es o « IBSALUT: https://www.ibsalut.es/professionals/recursos-
« CONSELL INSULAR DE MALLORCA - OCUPACIO PUBLICA: humans/treballa-amb-nosaltres/borsa-unica
https://web.conselldemallorca.cat/ca/ocupacio-publica « PALMA ACTIVA: http://web.palmaactiva.com/empleo/ofertas-de-

« CORREOQOS: https://www.correos.com/ca/personas-y-talento/ ~ empleo/ofertas-del-sector-publico/
« EMAYA: https://www.emaya.es/ca/treballa-amb-nosaltres/ +« PALMA JOVE: www.palmajove.es
« EMT: https://www.emtpalma.cat/ca/ofertes-ocupacio « PORTAL DE L'OPOSITOR: http://oposicions.caib.es

També pots trobar ofertes de feina a les pagines dels ajuntaments

XARXES APLICACIONS MOBILS:
SOCIALS: J . ADECCO - INFOJOBS
« LINKEDIN - CORNERJOB « JOBANDTALENT
. FACEBOOK « FIVERR (SERVEIS . JOBTODAY
. TWITTER FREELANCE) . SOIB
- INDEED JOBS . TURIJOBS
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